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Regelplan

Halten Sie die fiir Sie wichtigsten drei Regieln in Bezug auf ein Problemfeld fest. Schreiben Sie
auch auf, wann das Kind die Regeln einhalten soll und welche Belohnung es bekommt, falls es
die Regeln einhilt.

Problemfeld:

Regel Zeiten:

Belohnung:

Weitere Informationen zum Regelplan finden Sie hier:
Thema Zubettgehen, Ubung: Die drei wichtigsten Regeln




